.F

Badminton
BogenschieBen
Boule

FuBball
Handball
Laufen/Walking
Karate
Schwimmen
Wasserball
Tischtennis
Volleyball

Turnabteilung/
Breitensport:
Bootcamp
Gymnastik
Hip-Hop-Dancing
Kinderturnen
Parcour
Powerman
Préventionssport
Prellball
Radfahren
Rehasport
Seniorensport
Sportabzeichen
Step Aerobic
Tanzen/Kindertanzen
Yoga

Zumba
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“*Goldjubilare 2022"*"Sponsoring™** Vereinsmeister*"Hula Hoop "

Georg Raben, 1. Vorsitzender Hannes Kerkhoff,
Holger Bardenhorst, Uwe Lohrberg, Guido Rose und Axel Kérner

FC Schiittorf 09 e.V.
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Liebe 09er,

Tobi Bremmer

vielen von Euch geht es sicherlich wie mir: Ich
habe genug von schlechten Nachrichten! Das
Wort ,Krise” begleitet uns tagtédglich in unter-
schiedlichsten Facetten. Umso erfreulicher ist
es daher, dass nun endlich die Herbstausgabe
unseres Vereinsheftchens erschienen ist: Wieder
einmal pickepacke voll — mit fast ausschlieBlich
positiven Inhalten!

Auch wenn wir das unsagliche Wort weiterhin
beinahe taglich horen, stelle ich dennoch fest:
Unser Vereinsleben pulsiert! Ich bin sehr glicklich
dartber! Als FuBballer, wenn ich mich als Spieler
der Alten Herren Mannschaft noch so bezeichnen
darf, spure das vor allem bei uns im Sportpark
hautnah. Das ist einer der Orte, an dem unser Ver-
ein gelebt wird. Ein Ort der Begegnung, an dem
uns der Sport verbindet — eben auch abteilungs-
Ubergreifend.

Und so fuhlt es sich irgendwie auch an, wenn
ich das Vereinsheftchen aufschlage: Es lasst mich
teilhaben am Vereinsleben — an euren kleinen
und groBen Erfolgen, an euren Geschichten und
Erlebnissen. Mich holt das total ab! Lasst euch
beim Lesen auch mitnehmen, fir zumindest
kleine Momente der Unbekimmertheit, fern der
schlechten Nachrichten. In diesem Sinne, bleibt
sportlich!

Tobi Bremmer
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GroBer Schuttorfer Erfolg bei den Kreismeisterschaften 2022

Adrian Bagnecki

Nach zwei Jahren coronabedingter Pause fanden
am 07.05.22 und 08.05.22 endlich wieder die

sehnlichst erwarteten Kreismeisterschaften
in Nordhorn statt. Endlich gab es fur die funf
Grafschafter Vereine wieder die Moglichkeit, ihre
Talente, ob groB oder klein, zu prasentieren und
in geselliger Runde gegeneinander antreten zu
lassen. So kam es also zum Aufeinandertreffen
der Grafschafter Badmintonbegeisterten, die sich
in den Altersklassen U11 bis O19 die Bélle um die
Ohren schmetterten. Die Schittorfer Beteiligung
ist dabei mit insgesamt 18 Kindern und Erwach-
senen besonders hervorzuheben und braucht sich
auch bei einem Blick auf die Endergebnisse nicht
zu verstecken. Insgesamt 8 Gold- und jeweils zwei
Silber- sowie Bronzemedaillen gingen an die Bad-
mintonabteilung des FC Schuttorf 09.

Vor allem unsere jlingeren Teilnehmer sahen
sich dabei mit einer besonderen Herausforderung

Spielerinnen und Spieler

vom Samstag

Hinten links: Janika Vogel,
Niklas Gunther, Felix Brinkmann,
Giovanni Schulte, Maik Schultbur,
Emilie Thebelt, Gianluca Schulte
Vorne links: Jens Vahl,

Janik Wolterink, Nick Wesselink,
Leonie Dropmann, Charlie Kleist,
Abigal Nahring, Mattis Wolterink

konfrontiert. Da das Teilnehmerfeld in einigen
Altersklassen, sichtlich pandemiegebeutelt, aus-
gedlnnt war, mussten verschiedene Altersstufen
zusammengelegt werden, was teils das Antreten
gegen deutlich éaltere Konkurrenten zur Konse-
quenz hatte.

Die Kreismeistertitel in den Disziplinen U11
Jungeneinzel (Mattis), U17 Jungeneinzel (Felix),
U15 Madcheneinzel (Leonie) und U17 Jungen-
doppel (Jannik und Felix) sowie ein solider zweiter
Platz im U15 Médchendoppel (Leonie und Abigale)
kénnen sich also umso mehr sehen lassen und
bestatigen den Trainingserfolg der Schuttorfer
Jugendabteilung.

Im U19-Bereich fuhrte die Meldestarke des
FC's sogar dazu, das sowohl im Herrendoppel
als auch im Herreneinzel eine Art vorgezogene
Vereinsmeisterschaft ausgefochten wurde.
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Unsere

Entsprechend einseitig war auch die Besetzung des
Podiums nach Auswertung aller Spielergebnisse. Im
Herreneinzel setzte sich dabei Gianluca Schulte vor
Maik Schultbur und Jens Vahl durch. Im Herren-
doppel konnten sich Schulte und Nils MarkvlGwler
den ersten Platz sichern. Jens Vahl und Maik
Schultbur mussten sich dabei nur der Schittorfer
Siegerpaarung sowie dem Gildehauser Doppel,
bestehend aus Niek Aveskamp und Paul Mekkes,
geschlagen geben und konnten sich Gber einen
guten dritten Platz freuen. Auch im Mixed war
es wieder Gianluca Schulte, der sich Uber einen
Podiumsplatz freuen durfte.

Zusammen mit Marie Frese (SV Veldhausen 07)
belegt er auch hier den ersten Platz und darf sich
damit Kreismeister in allen drei Disziplinen nennen.
Ebenfalls ausgesprochen erfolgreich konnte sich
Maik Schultbur zeigen, der nach einer knappen
3-Satz-Niederlage im Mixed-Finale an der Seite
von Lara Riekhoff (SV Veldhausen 07) in allen drei
Disziplinen einen Podiumsplatz erreichte und da-
mit das zweiterfolgreichste Schittorfer Gesamt-
ergebnis verbuchen konnte.

Spielerinnen und Spieler vom Sonntag

(0)%)Familie

Auch die angetretenen Damen verlieBen die
Euregio-Halle in Nordhorn nicht minder erfolg-
reich. Mit einem zufriedenstellenden dritten Platz
schaffte es Janika Vogel unter die Bestplatzierten.
Im Damendoppel kam niemand an Jarna Schepers
und Marie Frese (SV Veldhausen 07) vorbei, was
einen hervorragenden ersten Platz zur Folge hatte.

Nach zwei fur die Schittofer Badminton-
abteilung Uberaus erfolgreichen Tagen in der
Nordhorner Euregio-Halle ging es zufrieden in
die Heimat zurlck. Nun wird der Trainingsbetrieb
wieder aufgenommen werden, um dieses her-
vorragende Ergebnis im kommenden Jahr zu
verteidigen und bestenfalls weiter zu verbessern.

Hinten
von links:
Gianluca Schulte,
Felix Brinkmann
Vorne:

Mattis Wolterink

Hinten links: Niklas Gunther, Felix Brinkmann, Gianluca Schulte, Jarna Schepers, Nick Wanning, Nils MarkviGwer

Vorne links: Adrian Bagnecki, Jens Vahl, Giovanni Schulte, Janik Wolterink, Leonie Dropmann, Abigal Nahring
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Erfolgreiche Schuttorfer bei Bezirks- und Landesmeisterschaften

Gianluca Schulte

Am 09.07.2022 und 10.07.2022 fanden far die
Kinder und Jugendlichen die Bezirksmeister-
schaften in Neuenhaus statt. Bei dem Turnier,
welches in der neuen Sporthalle DinkelDuo aus-
gerichtet worden ist, fanden sich unterschiedliche
Spieler aus dem Bezirk Weser-Ems, um zu zeigen,
wie sich das Training der letzten Zeit auszahlen
konnte. Aufgeschlagen wurde in den Disziplinen
Einzel, Doppel und Mixed.

FUr einige waren es die ersten Bezirksmeister-
schaften, wobei trotzdem schon einige Siege
eingefahren werden konnten. Andere stiegen
routiniert in das Turnier ein und toppten ihre
Leistungen bei bisherigen Turnieren
mit Bravour. Schlussendlich durfen
wir funf Bezirks-Meister, drei Bezirks-
Vizemeister und drei Bronzemedaillen
auf unserem Schuttorfer Konto ver-
zeichnen.

Eine besondere Leistung verzeichnete Mattis
Wolterink, der bei seinen ersten Bezirksmeister-
schaften eine Silbermedaille erlangen konnte, mit
der er sich fur die Landesmeisterschaften quali-
fizierte. Nach den Sommerferien schlug er des-
halb in Nienburg auf, um sich mit Spielern aus
ganz Niedersachsen zu messen. Hier geschah
das schier unglaubliche, und er erzielte einen
phdnomenalen 4. Platz.

So kénnen wir auf zwei erfolgreiche Meister-
schaften zurlckblicken, die sehr vielversprechende
Ergebnisse lieferten und fur die Zukunft fir den
noétigen Ehrgeiz im Training sorgen.

Hinten links: Lasse Groon, Giovanni Schulte, Fabian Grénefeld,
Mattis Wolterink krént sich zum Bezirks- Adrian Bagnecki, Mika Hibner, Gianluca Schulte
Vizemeister und zum Viertplatzierten bei den Vorne links: Mattis Wolterink, Pierre Abraham, Nick Wesselink,

Landesmeisterschaften im Jungen Einzel UT1 Sureerud Mangkahad, Charlie Kleist, Leonie Dropmann

1
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Karl-Heinz Buld

Das BOL — Team des FC Schuttorf 09 zeigte sich in dieser Saison von seiner
besten Seite. Bei nur einer Niederlage wurde der direkte Wiederaufstieg in die
Bezirksoberliga geschafft.

Von links: Willem Verwer, Marlen Anders, Noah Verwold, Diana Broekmann, Pascal Neu,
Marie Joostberens, Malte Steglich, Karl-Heinz Buld, Lothar Holkenjans, Wilfried Joostberens

13
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Willi Griitzmacher erneut Vereinsmeister
Karl-Heinz Buld

Nach finf gespielten Runden hatten
Pascal Neu, Willi Grutzmacher,
Heiner Schultjan und Helmut
Malleikat je vier Siege. Durch die
bessere Kugeldifferenz erreichten
dann Pascal Neu und Willi Gritz-
macher das Endspiel. Aufgrund
der groBeren Routine gewann
Willi Gritzmacher das Endspiel
mit 13:8.

Abteilungsleiter Karl-Heinz Bald tberreicht Willi Gritzmacher
den Siegerpokal. Rechts der Zweitplatzierte Pascal Neu.

15
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»Wu hebbt se spollt?”

Berni Sundag

Fir den Aufstieg in die Landesliga, die damalige héchste FuBball-Amateurklasse in Niedersachsen, und den seinerzeitigen

Hohepunkt der Vereinsgeschichte sorgten

Oben von links: Adolf Rivinius, Siegfried Zitzelsberger,
Johann Dove, Reinhard Herding, Dietrich M6hring,
Jargen Spill, Karl-Heinz Mahn, Heinrich Heine,

Johann Wanning, Dieter Lloyd, Hermann van der Veen,

Rainer Késter, Rudolf Lembeck, Anton Poorthuis

Ende der Saison 1972/1973 stieg unsere erste
FuBballmannschaft in die Landesliga auf. Das war
in den Jahren 1964 bis 1979 die héchste Amateur-
klasse in Niedersachsen. Das letzte Aufstiegsspiel
gegen den VfB Helmstedt wurde im Stadion an
der Salzberger StraBe vor der Rekordkulisse von
3000 zahlenden Zuschauern ausgetragen und
mit 8:1 gewonnen. Nun ging es in der folgenden
Saison gegen so renommierte Vereine wie Leu
Braunschweig, Sportfreunde und Union Salzgitter,
V{B Peine, HSC Hannover, Hannover 96 Amateure,
Eintracht Braunschweig Amateure, VL Oldenburg,

Unten von links: Dieter Schmidt, Abddrrahim Sakalli,
Glnter van der Vechte, Hans-Joachim Wenske,
Dieter Bénnen, Hans-Joachim Heckmann, Heinz Gunsel,

Jurgen Heddinghaus — Lembeck Junior

SpVgg Bad Pyrmont, PreuBen Hameln 07, Teutonia
Uelzen, FC Schéningen 08, TuS Haste, TuS Celle
und auch gegen den Nachbarverein Eintracht
aus Nordhorn. Das Interesse in Schittorf und der
Umgebung war riesengrol3.

Und so war es keinesfalls verwunderlich, dass
sich sonntagnachmittags zwischen 16:00 Uhr und
16:30 Uhr ungewohnlich viele FuBballinteressierte
im 09-Vereinslokal Bieknlver an der Salzberger
StralBe versammelten, um sportliche Neuigkeiten
und Spielergebnisse zu erfahren und sich bei Bier

11
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und ,S66pken” Uber die sportlichen Tagesergebnisse auszutauschen. Man
bedenke: Internet, Handys und Smartphones waren zu der Zeit noch ferne
Zukunft. Das Lokal war stets gerammelt voll: und die Menschen standen in
Dreierreihen vor der Theke. Fritz und Hilde Bieknlver kamen mit dem Zapfen
und Ausschenken kaum nach.

Das Hauptinteresse lag aber darin zu erfahren, wie die Erste in den Aus-
waértsspielen wohl abgeschnitten hat. Die Spannung stieg immer so gegen
viertel vor Funf, also ganz kurz nach Spielende, weil dann das auswaértige
Ergebnis von einem der Mannschaftsbegleiter telefonisch durchgegeben
wurde. Diesen Anruf nahm meistens der Wirt Fritz Bieknuver selbst entgegen.
Einen ganz kurzen Moment herrschte dann atemlose Stille, dann brach ent-
weder groB3er Jubel aus oder leichtes Bedauern, und die vielfaltigen Gesprache
setzten sich mehr oder weniger lautstark fort.

Jetzt ging es darum, dieses Ergebnis schnellstens zu verbreiten. Und das
ging so: Der Telefonapparat in schwarzem Bakelitgehduse stand in der
unmittelbaren Nahe der Theke. Die vierstellige Telefonnummer 1810 war
allen FuBballinteressierten in Schuttorf bekannt. Dieses Telefon stand ab kurz
vor Funf nicht mehr still. Sobald es klingelte, ergriff der Nachststehende den
Horer und brillte, um den Gesprachslarm zu Uberténen, lautstark ins Gerat
.2:3 gewonnen” oder ,1:.0 verloren” oder dhnlich. Dabei wurde gar nicht
erst abgewartet, wer der Fragende war und welche Frage er eventuell stellen
wollte. Diese konnte ja ohnehin nur lauten: ,Wu hebbt se spollt?” Der Zweck
war somit vollends erfullt.

!

L Ly o

Meister der Bezirksliga Saison 1970/1971 und Aufsteiger in die Verbandsliga. Diese Mannschaft
bildete den Grundstock fur die weitere erfolgreiche Entwicklung im Schittorfer FuBball.

Von links: Johann Wanning, Guido Oppel, Siegfried Zitzelsberger, Hans-Georg Cziommer,
Georg Rottmann, Reinhard Herding, Dieter Schmidt, Heinrich Heine, Herbert WeiB3, Jurgen Spill,
Dietrich Mbhring, Heinz Ginsel, Gunter van der Vechte, Wolfgang Ahrens, Dieter Bénnen,
Karl-Heinz Mahn
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Ulrich Kérner

Am 10.08.2022 verstarb unser langjahriger Hand-
ballabteilungsleiter Hermann Haarhus sen. im
gesegneten Alter von 91 Jahren. Mit Fug und
Recht konnen wir festhalten, dass Hermann in
seiner Zeit als Abteilungsleiter nicht nur im FC
Schiattorf 09, sondern weit Uber die Grenzen
Schittorfs hinaus Handballgeschichte geschrie-
ben und MaBstabe gesetzt hat. 26 Jahre lang,
von 1957 bis 1983, fuhrte er die Geschicke der
Abteilung, die in seiner Zeit einen enormen
Aufschwung erlebte. Besonders bemerkens-
wert, Hermann selbst Gbernahm die Abteilung
in ganz jungen Jahren schon im Alter von 26.
Unter seiner Regie avancierten die ,,Schwarzen
Husaren” in den flinfziger und sechziger Jahren
zu einem Spitzenclub, sogar die hochste deut-
sche Spielklasse konnte durch die 1. Mann-
schaft seinerzeit im Feldhandball erreicht
werden. In der Halle spielte man seinerzeit
in der Niedersachsen Oberliga Nord.

Y

Hermann war aber auch Initiator unzah-
liger Handballballturniere, nationaler und
internationaler Handballspiele in der Jahnhalle und des einmal im
Jahr als gesellschaftlicher Hohepunkt durchgefihrten Handballgesellschafts-
abends. Wer erinnert sich nicht noch an das legendare ,Siggi Gerhard- Hermann Haarhus
Swingtett”, das den Pus'schen Saal regelméaBig zum Kochen brachte.

Unvergessen sind auch die zahlreichen legendéren Fahrten, die Hermann
far die Handballabteilung organisierte. Berlin, Paris, Prag, Warschau, Wien-
Budapest seien da nur beispielhaft genannt. Erlebnisse, die vielen éalteren
Handballern auch heute noch mit vielen Anekdoten verknlpft in Erinnerung
sind. Besonders hervorzuheben ist das Engagement von Hermann im
deutsch-deutschen Sportaustausch wahrend des , Kalten Krieges”, insbesondere

21
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die frihe partnerschaftliche Freundschaft mit der PSG Premnitz aus der DDR.
Nicht vergessen dirfen wir auch die von ihm organisierten Sommerferienfreizeiten
im Sportheim auf Norderney, die Gber Jahrzehnte Schittorfer Handballern von
jung bis alt Erholung und SpaB boten.

Die Leistungen von Hermann Haarhus fanden vielfaltige Anerkennung, einige
seien hier nur kurz erwahnt:

Trager der Goldenen Verdienstehrennadel des FC Schittorf 09 seit 1966
und Ehrenmitglied seit 2019.

Ehrenmitglied der Handballregion Bentheim-Emsland

Bezirksehrenbrief des Handballbezirks Osnabriick

Verbandsehrenbrief des HVN

Bronzene, Silberne und Goldene Ehrennadel des HVN

Silberne Ehrennadel des Deutschen Handballbundes

Hermann verfolgte bis zuletzt rege das Handballgeschehen, auch wenn es
seine Gesundheit nicht mehr zulieB, die Spiele in der Halle zu verfolgen. Er lie3
es sich bis zuletzt aber nicht nehmen, an der jahrlichen Weihnachtsfeier der
Handballer im Sportpark teilzunehmen.

Die Handballabteilung und der gesamte FC Schittorf 09 gedenken ihrem
Ehrenmitglied mit Hochachtung.

Unsere
(O%)Familie
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INDUSTRIEBAU | ING

Textilstrafle 17 - 48465 Schiittorf « Tel. 05923/902990

www.gusinac-bau.de Info@gusinac-bau.de

fahrse hul &

Gemeinsam zum Erfolg

Schiittorf Steinstr. 15
Unterricht Di, Mi & Do ab 19:00 Uhr und nach Vereinbarung

Tel.: 05923 9038963
www.fahrschule-albering.de
info@fahrschule-albering.de

Dein Vorteil, unsere Erfahrung:
e Motorradausbildung Bike to Bike iiber Funkverbindung
o  Moderne Fahrzeuge
e Moderne Lehrplattform

Fahrschule Martin Albering GmbH
Hoher Kamp 3 - 48465 Schiittorf
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Tischtennis

Ewige Einsatzlisten

Dimitri Lammert

Rangfolge der TT-Spieler, die in der

Zeit vom 1.4.1946 bis 30.6.2022 fiir

den FC Schiittorf 09 gespielt haben:

Teil 1 Haibfette Schrift = noch aktive Spieter

Grostschel, Franz-Hermann 1327 Schulte, Markus

Vialkmer, Barmhard 1007 Miilder, Ludwig

Roat, Hartmut 953 Lammering, Kan-Heinz 151
Lindemann, Manfred 914 Rinne, Ginter 148
Elikmann, Heinrich 83r Voli, Robert 13
Wiens, Winfried 761 Schrap, Manlred 134
Stockharst, Jiirgen 7 Madolny, Horst 123
van der Kamp, Jirgen 687 Wortelen, Dietbert 118
Hinkebean, Giinter 891 Hiis, Wilfriad 115
Stockhorst, Klaus 817 Dabben, Klaus 13
Mahn, Carsten 603 Markward, Sergej 109
Stockharst, Wilvim 543 Reznikow, Gennady 94
Reckzigel, Thomas 521 Bruning, Kiaus a8
Mahn, Thomas 519 Kénig, Horst ar
Giebel, Friedhelm 503 Simaring, Thorsien 95
Hunsche, Joachim 496 Criages, Fritz o4
Kriiner, Poter 410 Butke, Jirgen a2
Feld, Sebastian 407 Becker, Datlef az
Grisger, Rainar T Wenzel, Tobias d
Rehers, Stefan 360 Wollf, Alfred b+ ]
Braitenbach, Jan a7 Dobben, Holger 75
Hédtmann, Dirk 346 Wansing, Manuel 75
Barkemeyer, Jens n7 Schlikker, Jan 69
Lammert, Dimitri 28 Backs, Holger Ga
Volkmer, Thomas 326 Oppel, Christoph &7
Albach, Robert 21 Gallner, Norbert GE
Barchanowitz, Detlef FiE] Schulimann, Flosian [
Poal, Wermar 268 Bednara, Georg [k ]
Egbringhotf, Derk 252 Létgering, Christian &2
Mahn, Holger 35 Schmidt, Erich 53
Deters, Manfred 29 Miiller, Rol 51
Wegner, Artur 2149 Stockhausen, Andreas 50
Woltaring, Michael 214 Stockhorst, Jan dd
Wenzel, Diater 208 Liedke, Alaxander 4z
Méhring, Manfred 200 Sadovic, Samir 42
Mguyen, Duc Hung 194 Heckmann, G, 41
Haarhus, Hermann 192 Kerkhofl, Klaus 41
Rudnick, Nica 189 Wobbel, Lusdwig 41
Wehrmeyer, Gerd 188 Engler, Raffasl 52
Butke, Heiner 186 Wagemaker, Frank 4T
Schrader, Hans-Joachim 186 Englaer, Christian 4E
Albach, Thorsien 166 Verwold, Jirgen 36




Landgasthof Riclmann

Platz fiir 180 Gaste...
... bieten wir Ihnen fiir [hre Feierlichkeiten in unserem Festsaal.

Zimmer mit Dusche/WC - Doppelte Bundeskegelbahn - grofler Parkplatz

Frank Rielmann - Ohner Strafle 126 - 48465 Samern
Tel. (05923) 7700 - Fax (05923) 995269 - E-Mail: rielmann-samern@ewetel.net

¢ Werbetechnik
* Textilien
* Tampondruck
e Taschen
¢ Beflockun
° g * Porzellan

e Textildruck * Fanartikel

* Laserung * Feuerzeuge

* Siebdruck _ 3 [ : A Z ; * Werbeartikel

* Pragung : o ; * Kugelschreiber

* Atzung s Espenweg 46 +. 48531 Nordhorn - * Schliisselanhanger
. - Telefon 05921 819900-0 * Fax 05921
eaftikel.de ° i ...und vieles, vieles mehr

Teppichboden + Tapetenmarkt + Malerbetrieb

Wer Preise und Qualitéit vergleicht,
dem féllt das Kaufen bei uns leichtl
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rangfolge der TT-Spieler, die in der
- - e
Zeit vom 1.4.1946biS 30.6.2022 fur
den FC gchittorf 09 gesplelt haben:
Teil 2 Halbfette Sehrift = noch aktive Spieter
gehrader, Gerd 33 Mguyen. D Tal
Schuhmant, Daniet 3 gander, Ch fistian
Sch'le:enbeck. Kurt M Bomifleur, Wwithelm
Foel, Jan-Dieter 29 Heseding. Jom
gchoppke, Henning 28 Mannink, Manfred
Rosche, Hans 27 Diekmann, Sebastian
Zagers, Helm ut 27 Horstmeyer, Ge a8
tordholt, Hans 26 Kimer, Rainer 9
Masuch, Andre 24 van Ferih, parkus a
Enselmant, Kurt 23 Holtkamp. Hans 8
Matlhe.(}hr‘\smph 22 Janning_Franz—Hammnn a
Rosche, Jurgen 22 Miler, Diethelm B
Teibl, Dietmar 21 Stanitzik, Danie! a
pomfleur, Christian 21 steffens, Herbert &
GElauch, Friedhelm 21 Schrapp, Haevin 7
Kupfer, Wermer 21 Hauser, Christian &
Litgening. Gisbert 21 Pley, Benjamin [
Woltmann, Lukas 20 Reinge, Dietrich &
guchhaister, Harald 20 Blltrmann, Gustav 5
Zagers, Albrecht 20 gehanfeld, Carsten a
Gmetsche\. pndreas 1B Toepler. Lothar 5
Menzel, Manvin 18 Eackler, Kurt 4
Egbr‘mghnrﬂ ,Hans 18 Kretschmer, Jurgen 4
Ottink, Da niel 1B pwingki, Warner 4
Terwey, Gumner 18 Mickisch, Hans-Wermer 4
Wangemant, Johann 18 Wanning, Hans-Gerd 4
Willemsen. Florian 17 peinert, Gerd 3
Groatst:he\.Tohias 17 Staankamp,ﬁarrit 3
Handli';gten,lu\omka A7 Arndt, Ingo 2
Exeler, Andre 16 Hienz, Gerd 2
Lohaus, Frank 16 Mittelstadt, Ralf 2
stribbe, Jan 16 Ostenayk, Gerd 2
pollers, Gerd 15 Rothe, Eugen 2
gteffens, Hermann 15 Rotigers, Ger 2
Herding, Thomas 14 geide, Rainer 2z
Rademaker, 14 Becker,Rudo\i 1
Schwan, Gottlieb 14 Groon, Heinz 1
yiefhues, Stefan 13 Horstmeyer, Rainer 1
gehulte, Dirk 12 Liesen, pndreas 1
Biltmant, Dieter 12 Lindemanfi, Hella 1
Wﬂppen.Benadim 1 Rivinius, Adolf 1
Hermenatl, Witfried 11 Réttering, Greaor 1
Strzods.Rob‘m 1

2]

U
@.@n?:lrlﬁlie



f
i

Wi

L 4

SCHOKOHUS

konditorel  schokole

Feinste Pralinen, kreative Torten, knuspriges Gebdack und bester Kaffee

Rathausstr. 2 - 48465 Schittorf - info@schokohus.de - 0176 34698574 - www.schokohus.de

KERKHOFF &+
BOERSCHEPER

Heizung und Sanitdr

) (059 23) 99 30 60

Kerkhoff & Boerscheper Telefon (05923) 99 30 60
Quendorfer StraBe 55B Fax (05923) 99 30 59
48465 Schittorf E-Mail info@kerkhoff-boerscheper.de
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Mal zum Nachdenken....
Netzfund

Ich liebe diesen ,,Job"”,

oder wortber Eltern mal nachdenken
sollten...(nicht meinel)

Zwischen 12 € und 15 € Mitglieds-
beitrag pro Spieler zahlen Eltern fir
ihre Kinder an einen Verein im Monat
(nicht an den Trainer!)

Was bekommen Uber 94 % der
Kinder und Eltern daftr?

Meistens (wenn sie Glick haben)
einen engagierten Trainer fur
umsonst =

Dieser plant (nicht fur sich)
Trainingseinheiten, Freundschafts-
spiele, Turniere, Ausfliige und ist
auch Ansprechpartner fur Eltern und
Kinder, wo es nicht nur um Sport
geht.

Das Training (mindestens 2x in der
Woche) besteht nicht nur aus 90
Minuten, sondern Vorbereitung im
Kopf, Anfahrt, Aufbau, Training,
Abbau, Gesprache, Nacharbeit,
—— Abfahrt. —

Ich — beispielsweise — baue 1 Stunde
vor Beginn auf. Andere Trainer
hetzen schnell von der Arbeit zum

(0)%)Familie

Platz, damit sie es Uberhaupt zum
Trainingsbeginn plnktlich schaffen.

Das Ganze im Schnitt 2x in der
Woche. Netto 180 Minuten, Brutto 8
Stunden. (,Ich” als Beispiel 15:00 Uhr
los. 19:00 Uhr @home) Andere haben
das 3x die Woche ==

Hat man ein groBes Netzwerk an
Trainern anderer Vereine (Telefonieren,
E-Mail, WhatsApp, Brieftaube) und
rechnet noch soziale Netzwerke
hinzu, sind es noch mehr Stunden in
der Woche. Gut, muss ja nicht jeder
machen.& aber nur so funktioniert
ein ordentliches Netzwerk!

Durch dieses Netzwerk entstehen
Freundschaftsspiele/Testspiele/Turniere,
um den Kindern Sport zu bieten, die
Ausbildung voranzutreiben und Erleb-
nisse zu schaffen.

Wenn es ,,gut” lduft hat man — neben

den Pflichtspielen am Samstag/Sonn-

tag — mindestens noch 3-4 Testspiele —
oder ein Turnier im Monat.

Das alles ist fur Eltern spielender Kinder
im Verein fur weniger als 12€-15€ im
Monat ein Schndppchen.

Die Motivation der Trainer wegen des
— WARUM MACH ICH DAS? - sind
von Trainer zu Trainer unterschiedlich.

29



BUSMANN

blS ins Deta11

H TISCHLEREI H ZIMMEREI
B HOLZRAHMENBAU B BRUCKENBAU

BUSMANN Holzbau GmbH | Nordring 60 | 48465 Schiittorf | Fon 05923 9642-0
info@busmann-holzbau.de | busmann-holzbau.de

LEVEERiK

Hier finden Sie eine groBe Auswahl an

Sport- und Frelzeltartlkeln

von namhaften Markenherstellern

www.dcwa.de

SCHUH + SPORT LEUSSINK

Markt I2 i
AB465 Schittorf

Telefon: 05923 2490 ﬁ s FII l““ :

Telefax: 05923 7639 ﬂ I 5 ®




Es gibt den:
Trainerpapa
den Hobbytrainer
den Herzbluttrainer
den Erfolgstrainer

den sozial engagierten Trainer ohne
eigenes spielendes Kind

und, und, und...
Doch alle haben eins gemeinsam!

Sie machen es EHRENAMTLICH und
mit Herzblut.

Was ehrenamtlich bedeutet? (fur die,
die es nicht wissen...) Ehrenamt=Sich
flr etwas engagieren ohne Bezahlung.
Wie schon geschrieben...die
Motivationen sind unterschiedlich....

Manche Trainer erhalten eine
+Aufwandsentschadigung” vom
Verein, die so gering ist, dass diese
gerade mal fur die Patrone im Drucker
reicht.

Trainer, die diesen ,Job” nur wegen
einer Aufwandsentschadigung
machen, sind eben finanziell motiviert
(jedem das seine)

Andere bekommen 0,00 €... Summa
summarum, zahlen alle drauf. Nicht
nur finanziell, sondern auch zeitlich.

Die eigene Familie kommt zu kurz...
Freunde mussen ausgeladen wer-
den, weil doch ein Turnier ist... Der
Grill bleibt kalt, weil ein Pflichtspiel
ansteht... Einkaufen abends ab 20:00
Uhr... Die eigene Wasche muss
warten, weil die Trikots in der Maschi-
ne ihre Runden drehen... usw, usw,
USW...

Jetzt kommen die Eltern ins Spiell&
Na und! Ihr misst das doch nicht alles
machen. Selber schuld!

Tja liebe Eltern... wenn nicht wir, wer
dann?

Das Scharfste ist: Wenn Eltern viel
erwarten und an einem Turniertag
absagen, weil man doch bei heiBem
Wetter Schwimmen gehen will....
.Trainingsmaterial” vergisst und sich
wundert, warum ein Kind nicht
mittrainieren darf... Sich Uber zu wenig
Einsatzzeiten bei einem Spiel
beschweren (alles hat einen Sinn)... Eltern
ja die besseren organisatorischen
Talente sind, aber beim Aufbau oder
ahnliches plotzlich auf Toilette mussen...
Eltern sich Uber eine Aufstellung beim
Spiel wundern, weil sie ja doch die
besseren Trainer sind... Trainer Turniere
absagen mussen, weil Eltern feststellten:
,Ups, ist ja Einschulung”.

Liebe Eltern...

Danke, dass ihr da seid. Ohne Eltern
keine Kinder... aber.... Die Ent-
scheidung, euer Kind beim Verein
anzumelden, hat fir euch
unterschiedliche Grinde.

Hauptsache beschaftigt
Soziale Integration
Sportarten lernen
Charakter starken
Selbstvertrauen tanken
Keine Playstation Zuhause
Ruhe
oder, oder, oder....
Bitte lernt euch dem Vereinsleben
anzupassen, Entscheidungen des

Trainers zu akzeptieren, zugesagte
Termine einzuhalten...

Das alles kann doch fir eine ,Gebuhr”
von weniger als 12 €-15 € im Monat
nicht so schwer sein?

Vielleicht liegt da aber der Hase im
Pfeffer? Was ware, wenn der Beitrag
200 € kosten wirde? Mehr Disziplin,
weil mehr bezahlt wird? ,,Kind, benimm
dich... schlieBlich kostet uns das 200 €
im Monat”

,.Sei fleiBig beim Training, denn
schlieBlich kostet das viel Geld”

,,Du musst dahin, weil ich das bezahlt
habe”....
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Weil‘'s um mehr
als Geld geht. ‘

Wir setzen uns ein fiir das, was im
Leben wirklich z&hlt. Fiir Sie, fiir die
Region, fiir uns alle.

Vereinbaren Sie jetzt einen
Beratungstermin.

Kreissparkasse
Grafschaft Bentheim
zu Nordhorn

@ sparkasse-nordhorn.de oder
o 05921 98-0
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Ich personlich engagiere mich nicht
nur fir ,meine Spieler” und meinen
Verein, sondern bin auch ein Beobachter
und Zuhorer.

Oft rattert das Handy...

Neue Nachricht
Hi Chriss... hast du schon gehort,
dass...

Neue Nachricht
Hab die Schnauze voll. Kotzt mich alles
an...

Neue Nachricht
Turnierabbruch in...

Bei Uber 80 % der ,schlechten”
Nachrichten spielen Eltern eine Rolle...

Ich liebe diesen ,Job”!! und die, die
ich kenne, ebenfalls' Bitte behandelt
meine Trainerkollegen nicht wie eure
Angestellten oder als Dienstleister des
Vereins. Wir sind fir eure Kinder da!
So wie Eltern das Beste fir ihre Kinder
wollen, wollen wir auch das Beste flir

die Kinder geben. Mal klappt es gut,
mal weniger gut... wie bei euch.

Ich schreibe das alles nicht, weil ich
mit meinen Eltern unzufrieden bin
(Bin voll zufrieden =) sondern mochte
andere mal zum Nachdenken anregen.

Ich wirde mich auch mal freuen,
wenn Eltern 6ffentlich ,Meckern”
anstatt hinter vorgehaltener Hand am
Spielfeldrand

Kritik ist gut und regt zum Lernen an...

Gefunden, etwas abgewandelt und fir gut gefun-
den und jetzt hier im FC 09 Magazin veroffent-
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o —
Fahrschule =

Heckmc\nn=

Seit mehr als 30 Jahren fiir euch in Schittorf

Info/Anmeldung Montags & Mittwochs, 18:00 - 18:30 Uhr
Unterricht Montags & Mittwochs, 18:30 - 20:00 Uhr

www.fahrschule-heckmann.de info@fahrschule-heckmann.de
FohnstraBe 44 - 48465 Schiittorf Tel.: 0172 532 64 78

Manfred Busmann

BESTATTUNGEN

Wir beraten und begleiten!
* Vorsorge

* Finanzielle Absicherung

* Trauerfloristik

MarkringstraBe 19 - 48465 Schiittorf
Telefon 05923 9959707 - Mobil 0177 4967912

www.bestattungen-busmann.de
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Neue Mdéglichkeit zum Volleyballspielen fiir Beginner:innen
Jakob Lammering

Ab dieser Saison gibt es wieder ein Angebot fur
junge Menschen, die Volleyball spielen wollen.

Fur Madchen und Jungen ab Klasse 5 wird
immer freitags um 16:00-17:30 in der Vechtehalle
Training angeboten. Das Training wird von Spielern
der ersten Herren geleitet. Ansprechpartner ist
Diedrich Lammering.

Wer mehr erfahren méchte ist herzlich
eingeladen vorbeizukommen. Wir freuen
uns Uber jeden Teilnehmer. Bei Fragen
bitte folgende Email kontaktieren:
d.lammering@lammering.de

Komm vorbei!

e

- <}
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Wir werden

Sie exzellent beraten.

Darauf kénnen Sie sich verlassen.
lhre personlichen Werte sichern wir
mit flexiblen Versicherungs- und
Vorsorgelosungen zuverldssig ab.

Vor Ort
in lhrer
Ndhe.

Wir sind fiir Sie da
in Schiittorf, Bad Bentheim und
Nordhorn

Generalagentur
Ruschulte, Engels & Partner
Nordhorner Str. 11 - 48465 Schiittorf

Telefon 05923 95023
www.ruschulte.gothaer.de

Gothaer
Ruschulte

Gothaer

Kraft der Gemeinschaft
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Goldjubilarausflug 2022

Kirsten Brinkmann

Wir kdnnten hier jetzt schreiben, dass wir uns am Freitag, den 23. September
2022 um 11 Uhr am Sportpark getroffen haben, um mit zwei Bussen nach
Bielefeld zur Betriebsbesichtigung von Dr. Oetker zu fahren und dass dieses
Unternehmen bereits 1891 gegriindet wurde und dass dort taglich 1,3 Mil-
lionen Pizzen gebacken und taglich zig Tonnen Kakaopulver angeliefert und
verarbeitet werden.

Ja, dass alles konnten wir schreiben, aber dann hatte Hannes die Idee, Bilder
sprechen zu lassen.

Viel SpaB beim Durchstébern und wir als ORGA-Team danken euch fir eure
Teilnahme und gute Stimmung wahrend der Veranstaltung.

Wir freuen uns schon auf die Tour im nachsten Jahr. Ihr denn auch?

Impressionen vom Goldjubilarausflug 2022

Fotos: Joachim Stanitzek
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Benediktiner

Deissbriiv

DEM HIMMEL
SO NAH.

Nach benediktinischer Originabrereptur mit
Ettaler Kellerhele gebrawt in Lich
filr die Benedikdiner Weilbriu GmbH. Ettal.
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12, Lilir;
Goldjubilarfahrt am Freitag, 23.09.2022 I sprager i smestn
Treffen Jugendfreizeitstatte 11:00 Uhr _;“'
Gemeinschaftsfolo auf der ;“'
Tribiine am Hauptplatz /
Abfahrt Jugendfreizeitstitte 11:15 Ukt
Ankunft am Zielort ca. 13:00 Uhr
Gruppenfoto ca. 13:00 Uhr
Individuell angepasstes
Programm vor Ort ab 13:15 Uhr
Abfahrt zur JFS Schiittorf ca. 16:30 Uhr
Ankunft JFS Schiittorf ca. 18:00 Unhr

Bal dieser Veranstaltung werden Fotos zur Gffentiichen Barchterstattung und Dokumentation gemachi
Bitte tedan Sk uns umgehend mit, wenn Sle nicht abgelichbat werden machben,

11:45 Uhr — Wohin die Reise wohl geht?

12:10 Uhr — Beine vertreten und Starkung auf dem Autobahnrastplatz

Unsere
(0)©)Familie

12:20 Uhr — Ralf und Alfred Piepenpott

n



Hausverkauf?
Wir machen das!

Der OLB-Immobiliendienst. Wir vermitteln lhre Immaobilie.
Mehr unter: olb.de

Ihre Ansprechpartner in der Grafschaft Bentheim und Umgebung:

Heiko Ennen § ' Darius Coa
Bentheimer Str. 3 . Bahnhofstr. 12

48529 Nordhorn, 48455 Bad Bentheim
Tel. 05921 830-160 - Tel. 05922 68757-16 o
heiko.ennen@olb.de darius.coa@olb.de Immobilien

BANK

Autohaus

Koelmann
GmbH

Nordring 68 - 48465 Schuittorf
= 05923/ 4427

Reparaturen
aller Fabrikate

www.opel-koelmann. de

.@@.-
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13:15 Uhr — Ankunft bei der Dr. Oetker Welt in Bielefeld. 13:30 Uhr — Auf geht’s zur Besichtigung.

15:00 Uhr — Gruppenbild mit Kuh. 15:00 Uhr — Kinoerlebnis.
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™\ _busmann’

KOMM IN UNSER

TEAM |

Starte deine Ausbildung als '

alu - tiiren & fenster

TPMGMBH®

Team Projektbau Metall

% Metallbauer/in

Fachr. Konstruktionstechnik
 Technische/r Systemplaner/in
oder dein duales Studium zum

* Bachelor of Engineering
Fachr. Bauwesen/Fassadentechnik

Infos unter www.tpm-gmbh.com

Unser Azubi-Coach: B. Busmann
TPM GmbH | Industriestr. 16 | 48465 Schiittorf
b.busmann@tpm-gmbh.com | T059 23.98 84 20

LESEN MOLDWURF SCHREIBEN

Schul- und Birobedarf - Geschenkideen - Biicher - Zeitschriften - Lotto

Fohnstralle 6-8 - D-48465 Schiiworl

Tel.: 059232222 - Fax: 05923 5467
moldwurf@t-online.de - www.moldwurf.de

44




Unsere
7)0)

(©)2Familie

15:15 Uhr — Ein schén gedeckter Tisch in der Ausstellung. 15:30 Uhr — Beginn der Verkéstigung.

16:00 Uhr — Kurz vor der Abfahrt in Richtung JFS. 16:00 Uhr — Es gibt doch eine Menge zu besprechen.
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FUR PROFIS
UND PRIVAT

BAUEN+LEBEN
inr savracnnanoce. ZAGERS

IHR BAUSTOFFPARTNER

Alles rund um Haus und Garten!

Ob fiir den Neubau, die Modernisierung oder Renovierung eines Objektes:
Schon ist es, wenn man in Sachen Baustoffe einen einzigen Ansprechpartner hat.

Bei BAUEN+LEBEN in Schuttorf erhalten Profi-Handwerker und private Bauherren nicht nur
individuelle Lésungen und fachkundige Beratung, sondern auch ein Komplettsortiment an
Baustoffen aus allen Gewerken: Bodenbelage und Fliesen, Bauelemente, GaLa-Bau sowie
hochwertige Werkzeuge und Maschinen. Die passende Inspiration fur Ihren Garten und lhre
Terrasse erhalten Sie in unserer modernen GalLa-Ausstellung im Freien.

Weil BAUEN auch LEBEN heift!

Zagers Baufachhandel GmbH
Werkstralle 3 48465 Schittorf « Tel.: 5923 9669-0 ¢ bauenundleben.de/schuettorf

BETON TO GO

Frischbeton auf Knopfdruck!

g |

Ohne Wartezeiten ¢ Direkt verarbeitungsfertig * Natiirlich auch in Kleinmengen ab 250 |
Offnungszeiten von BETON TO GO: Mo. — Fr.: 7.00 — 17.00 Uhr ¢ Sa.: 7.00 — 12.00 Uhr
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18:00 Uhr — Susanne und Heike erwarten uns schon und 19:00 Uhr — Vor dem Essen und wahrend der Ehrungen.
Mandy packt bestimmt gleich mit an.

19:00 Uhr — Die Damen lauschen aufmerksam 19:00 Uhr — Die Herren lauschen ebenfalls.
den Worten der Geehrten.

a7
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Spare bis zu 30 %*
auf die wichtigsten
Versicherungen.

—1Burg
Apotheke

Graf-Egbert-Stral3e 19
48465 Schuttorf

Tel.: 05923 /90 35 88

info@apotheke-steffgen.de
& facebook.com/burgapo

Vertretung Stefan Nyhuis
Eschenstr. 5

48465 Schuttorf

Tel. 05923 2544 Fax 05923 5705
www.vgh.de/stefan.nyhuis
stefan.nyhuis@vgh.de

*@Giltab 01. Januar 2020 fiir junge Erwachsene
bis zur Vollendung des 30. Lebensjahres auf
Privathaftpflicht (30 %), Hausrat (30 %), Unfall
(bis zu 20 %) und Rechtsschutz (12 %).

fair versichert

é Finanzgruppe VG H a
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Ehrungen der Goldjubilare 2022

Kirsten Brinkmann

Die neuen Jubilare, die alle seit 1972 dem FC 09 ununterbrochen die Treue
gehalten haben, hatten die Gelegenheit, sich selbst kurz und knapp vor-
zustellen und zu schildern, wie sie zum FC 09 gekommen sind und welche
Laufbahn sie eingeschlagen haben. Stichpunktartig haben wir dies wie folgt
festgehalten:

Georg Raben

Spielte in der B- und A-Jugend und in den Senioren Uberwiegend in der
3. Mannschaft FuB3ball.

War einmal FuBballer des Jahres und erinnert sich gern an die Kamerad-
schaftsabende im Saal Pus.

10 Jahre lang als Alt-Herren-Obmann fur die ORGA des Spielverkehrs, Wander-
tage und Kloatscheeten zustandig. Er war ein umsichtiger Alt-Herren-Obmann.
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BerGger

© www.stembt

Heizung | Sanitér | Klima
Béder | Solar | Liiftung

Heizung & Sanitar
Berger GmbH

Mollers Kamp 3
48465 Schuttorf

Tel. 05923 9884166
Fax 05923 9884167

www.berger-heizung.de



Uwe Lohrberg

Beim FuBball in der E-Jugend als Verteidiger begonnen und dann ins Tor
gewechselt. Im Tor in der E1, D1, C1 und B1 gestanden. Dann fir zwei Jahre
aus beruflichen Griinden mit dem FuBball aufgehort. AnschlieBend dann in
der 4. Mannschaft wieder auf dem Feld angefangen und dort unter anderem
auch fur zwei Jahre als Spielertrainer aktiv gewesen.

1992 und 1993 FuBballer des Jahres. Uber die 2. und 3. Mannschaft den
Sprung in die Alt-Herren-Mannschaft. 2008 aufgehort, da ein Knie nicht
mehr hielt.

Holger Bardenhorst

Mit dem Turnen begonnen und sich ab 1973 dem FuBball angeschlossen. Ab
1984 bis 2003 mehr als 200 Spiele in der 2. Mannschaft und noch viel mehr
in der 3. und 4. Mannschaft absolviert. Zu einem Einsatz in der 1. Mann-
schaft beim Freundschaftsspiel gegen Vorwaérts Nordhorn gebracht. Ab 2003
in der Alt-Herren-Mannschaft.Betreuer von Jugendmannschaften. Aktuell
mittwochs beim Training der U40-Mannschaft und aktiv bei Volkslaufen (bis
Halbmarathondistanz) dabei.
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DIENSTAGS - SON
Frihstiicksbuffet
im SAMOCCA

MONTAGS - FREITAGS
Frihstucksbuffet
im Bistro ,,MahlZeiE!“

SAMcCcCA .
KAFFEEROSTEREI » CAFE ¢ DELI Mahlzelt'

TELEFON (05921) 713801-40 TELEFON (05921) 7885665
WWW.SAMOCCA-NORDHORN.DE WWW.MAHLZEIT-NORDHORN.DE

seit 1995

Catering - Partyservice - Kegelbahn

Singel 1 - 48465 Schiittorf
Telefon 05923 6998
www.rhodos-schuettorf.de

Unsere neue Karte
liegt zum Mitnehmen bereit.
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Axel Kérner

Mit FuBball gestartet und viele Titel im Jugendbereich errungen. Im Anschluss
an den FuBball der Tradition der Familie Kérner entsprechend zum Handball
gewechselt. Uber die Jugend in die 1. Mannschaft der Senioren gekommen
und spater dann in die 2. Mannschaft gewechselt. Nach zwei weiteren Jahren
der 3. Mannschaft angeschlossen. Parallel dazu auch in der 3. Mannschaft
FuBball gespielt. Nach diversen Meisterschaften beim Handball sowie FuBball
aufgrund eines Achillessehnenrisses die Sportschuhe an den Nagel gehangen.
Beim Walking Football wird nun wieder angegriffen und an der Technik gefeilt.

Guido Rose

Mit FuBball begonnen und bis zur B-Jugend gespielt. Von 1985 bis 1987
dann in der 5. Mannschaft und von 1988 in der 4. Mannschaft gespielt, um
1989 in die 3. Mannschaft zu wechseln. Ab 2004 dann Trainer der Mini-Kicker
und anschlieBend von 2005 bis 2006 Trainer der F-Jugend und von 2007 bis
2008 Trainer der E-Jugend. Seit 2020 beim Walking Football.

Unsere
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Ganz personlich -
immer fur Sie da

Uberzeugen Sie sich selbst und statten Sie
meiner Internetseite einen Besuch ab. Dort
finden Sie z. B.

‘Alle meine Kontaktdaten

‘Personliche Empfehlungen zu attraktiven AOK-
Angeboten

‘Eine Moglichkeit, direkt online AOK-Mitglied zu
werden

‘Und vieles mehr

Carsten Sligtenhorst

Tel.: 05921176-62531
Mobil: 01520 1564604

Bitte scannen

aok.de/nds/csligtenhorst

AOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.
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Christian Uch stellt sich vor
Gunter Hetmank

JVor ca. funf Jahren lernte ich Hula-Hoop Fitness,
einen Fitnesstrend aus den USA, kennen. Daraufhin
habe ich eine Ausbildung zum HOOPIn® fitness
Instructor/Trainer gemacht. Seit vier Jahren gehort
das Leiten und Veranstalten von HOOP-Kursen in
verschiedene Einrichtungen wie Fitnessstudio
und Sportvereinen zu meinem Alltag. Auch bei
Gesundheitstagen in Firmen werden meine Work-
shops gerne angenommen. Ich mdchte meine
Begeisterung zum HOOPIn® fitness mit dir
teilen und dir damit neue Impulse, Inspiration und
Freude vermitteln.”

Der Kurs Hula Hoop soll flir Beginner und
Teilnehmende mit leichten Vorkenntnissen
im Januar 2023 starten.

Entdecke den Hula-Hoop-Reifen mit all seinas
Moglichkeiten! Wir trainieren Koordinaticii, Kraf
und Ausdauer und fordern dabei unsere Bauch-,
Bein- und PO-Muskulatur. Ziel dieses Basic-Kurses
ist es, dass du in kurzer Zeit den Ring ordentlich
~Sschwingen” lasst und dabei mit Freude trainierst,
sodass der SpalB erhalten bleibt und du fir das
nachste Level gut vorbereitet bist.

Der HOOPIn® fitness — Kurs soll flir Beginner
und Teilnehmende mit leichten Vorkennt-
nissen im Januar 2023 starten.

Du mochtest auch mit Hula-Hoop Fitness anfangen
und hast auch schon deinen Reifen zu Hause stehen,
doch irgendwie funktioniert es noch nicht so gut
mit dem oben halten.
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Party- und Grillservice %
Tel./Fax 05923 2240 =

Vereinsmitglieder erha[ten/ “I,,

bei Vorlage dieses Gutscheines
auf alle Lagerwaren
4 0/ b
unseres Geschaftes 1 0 0 Ra att
Tapeten- und Teppichzentrale | Maler- und Glaserbetrieb
Autolackiererei | GerlUstverleih | Werkzeuge | Farben

e

Lackierung von Mdbelteilen und Tiiren | Oldtimerlackierungen in Qriginaltdnen
Motorradlackierungen | Industrielackierungen | Beschriftungen

Flr Ihr Auto nur das Beste
Computergesteuerte Mischanlage
Verarbeitung von 2K-Wasserlacken
Infrarottrocknung

Schittorf, Industriegebiet Nord, WerkstraBe 7+8, Tel. 05923 96510
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Mit unserem HOOPIn® fitness Kurs reagieren
wir auf den aktuellen Trendsport Hula-Hoop.

HOOPIn® fitness ist ein Ganzkorpertraining,
dass neben dem Rumpf auch die Bein- und
GesaBmuskulatur kraftigt. In erster Linie wird
beim HOOPIn® fitness Kurs jedoch die Korper-
mitte gestarkt, also der Bauch, die Taille und die
Ruckenmuskulatur.

Probiere es einfach aus! Du kannst deinen eigenen
Reifen mitbringen oder Dir einen Reifen vor Ort
ausleihen.

Perfekt geeignet als Einsteigerkurs

Sollten wir DEIN Interesse geweckt haben,
dann melde dich bei uns.
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Elektro - Telekom - Kuchen - Kundendienst

JurgenstraBe 13-15 und 23 - 48465 Schuttorf
Telefon (05923) 90 38- 0 - Fax (05923) 34 64




- Weihnachtsgriibe
=
|37 Liebe 09er,

- der Geschéftsfuhrende Vorstand
~_/und die Mitarbeiter wiinschen

; . ¢ a‘/jﬁq Mitgliedern, ihren Familien
~und Angehdrigen ein frohes

und besinnliches Weihnachtsfest
und ein gutes Neues Jahr

mit viel Er olg und Gesundheit!

N

Redaktionsschiiisse 2023

Fruhlingsausgabe 01.01.2023
Sommerausgabe 15.04.2023
Herbstausgabe 01.08.2023
Winterausgabe 01.10.2023




Immer 120 Fahrzeuge

- B N T ——
in der Ausstellung 6\533 dr s E”f
An- und Verkauf von e-.:anbI‘

gebrauchten Fahrzeugen ELEKTRO-MOBIL-CENTER SCHUTTORF

Nordring 70 | 48465 Schuttorf | 05923 785400 | 0163 5678826
info@elektromobile-schuettorf.de | elektromobile-schuettorf.de

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ

Aktuelle Termine in deiner Nahe:
Schiittorf
Sportpark FC 09

Mi. 18. & Mi. 25. 01.
je 15.00-20.00 Uhr 2= Qi (Do, @

Reserviere dir hier deinen Termin:

° ~
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Die ersten Trikots fir unsere Mini 3

Eva Vollmer

Die Kinder sind Jahrgang 2017 und befinden sich seit dieser Saison auch im
Spielbetrieb. Hierflr hat die Kreissparkasse Grafschaft Bentheim zu Nordhorn
die Trikots fir die Mannschaft gestellt. Herzlichen Dank fir die tolle Unter-
stutzung.

Mit viel SpaB3, Elan und FuBballehrgeiz beginnt somit das Mannschaftsleben
der Mini 3.

Hinten von links: Julian Elskamp (Trainer), Marco Tillar (Trainer), Ramon Tiehuis (Traner),

Eva Vollmer (Trainerin)

Mitte von links: Tim Heinze, Lukas Vollmer, Samuel Sverev, Toni Heine, Theo Tillar,
Noah Kénig, Luke Lochtenbérger

Vorne von links: Max Buschner, llyas Orucov, Felix Freitag, Jolie Dress, Mats Tiehuis,
Luis Viermann-Kretschmer

Es fehlen: Levi Borgmann, Jonte Feld, Jarno Schraten
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KLUMPER

SCHINKENMANUFAKTUR SEIT 1821

TRADITION,
INNOVATION UND
VIELFALT

Heute wie damals.
Feinste Rohschinken-
spezialitaten

in Premium-Qualitat

+ Reparatur und Aufriistung von PCs und Notebooks
Vertrieb von PC-Systemen, Hard- und Software
[ ] Netzwerktechnik und Telekommunikation
EDV-Sicherheitslésungen
- Notebook-Service
Vor-Ort-Service

"BRICKEM  computer

’ f
] “'
EDV - Nelzwerk - Kommunikation die F““‘itlﬂ“lerc

WWW brickem d Vriezenveener Str. 34 ¢ 48465 Schiittorf
. . info@brickem.de » & 05923 / 968 95 36
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Neue Trikots fir E- und B-Madchen der FSG Obergrafschaft

Dirk Marker

Rechtzeitig zum Saisonstart konnen sich die
FuBballerinnen Gber zwei komplette Satze an
Spielkleidung freuen. Die Sportférderung der
Obergrafschafter Sparkassen machte es moglich
und sponsorte die Outfits.

Vielen Dank an Jurgen Pierzina und Heinz-Gerd
Rott, die diese Anschaffung maoglich machten.

Beide kamen zur feierlichen Ubergabe, gratulierten
den Madchen und winschten eine erfolgreiche
Spielzeit. In diesen Trikots kann ja jetzt nichts
mehr schief gehen.

Nur die FSG! - @ @ ®

Hinten von links: Mara Immink (Trainerin), Anastasia HuB3, Elisa Fischer, Liz Streutker,

Malin Fischer, Deliea Wolers, Jirgen Pierzina (Sponsor), Ida Keutz, Melina Borchart,

Nele Brinkmann, Kerstin Brinkmann (Trainerin), Jessica Meiering (Trainerin)

Vorne von links: Amelie Mekes, Liana Meiering, Mina Keil, Insa becker, Femke Hemmink,

Carmen Staman, Mila Horstjann
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www.menzelautomobile.de

© kalafoto - Fotolia.

www.dcwa.de

- Kfz-An-/Verkauf Gie varken)
- Textile Autowasche
- Kfz-Aufbereitung
- Jahreswagen
Mobilitats- - Gebrauchtwagen

garantie

- Kleinbusvermietung
E * Nutzfahrzeuge

Inspektion - Autozubehor

Menzel Automoblle GmbH 6’ Co KG - Euregiostral3e 5 - 48465 Schuttorf
Telefon 05923 90330 - Telefax 05923 903322 - E-Mail info@menzelautomobile.de
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Hinten von links: Mara Immink (Trainerin), Jurgen Pierzina (Sponsor), Anissa Tumani,

Nele Haverland, Angelina Hafner, Lena Anlauf, Amelie Schulz, Karolina Novo,
Heinz-Gerd-Rott (Sponsor), Michaela Anlauf (Trainerin)

Vorne von links: Merlyn Bakker, Tessa Koekoek, Antje Marker,Bente van Dijk,
Kim Coremans, Kathleen Markus



Die Stadt-Apotheke wurde im
Jahr 1822 gegriindet und vereint
Tradition und Erfahrung mit
modernem Service und Know-how.
Ganz nach dem Motto , Ihre
Gesundheit ist bei uns in guten
Hdnden!“ berdt Sie unser Team
kompetent und freundlich.

f ___ mymm
mn 6 mn Zjlahr.e a % ﬁgﬁ
EIFERR

S IAD I —APOTHEI@ Einfach per APP  E-Botendienst MeineApothekeApp

. online bestellen  in Schuttorf hier herunterladen
SCHUTTORF

Fur mehr Freude am
Radfahren!

Nutzen Sie die Vorteile des Expeffen:

» GroBte E-Bike Auswahl der Region

+ Uber 1000 Fahrrader und E-Bikes am Lager

¢ Riesige Auswahl Ersatzteile und Zubeh6r

» Standig gunstige Preise dank ZEG-GroBeinkauf
* Kompetente Beratung durch aktive Biker

* Professioneller Werkstatt-Service
 Fahrradverleih auch fur groBe Gruppen

Nordhorner Str. 29 ¢ 48465 Schuttorf * 05923-95100 * www.zweirad-hanselle.de




Unsere
(0)©)Familie

Am Samstag, dem 17.09.2022, verstarb im
Alter von 81 Jahren unser treues Vereinsmitglied,
der Sportkamerad

Friedrich Bertels

Der Verstorbene war seit dem 01.07.1971
und somit 51 Jahre Mitglied im FC Schittorf 09.

Am Dienstag, dem 01.11.2022, verstarb im
Alter von 78 Jahren unser treues Vereinsmitglied,
der Sportkamerad

Karl-Heinz Kalusche

Der Verstorbene war seit dem 01.01.2011
und somit 11 Jahre Mitglied im FC Schittorf 09.

Am Donnerstag, dem 10.11.2022, verstarb im
Alter von 76 Jahren unser treues Vereinsmitglied,
der Sportkamerad

Joachim Groothues

Der Verstorbene war seit dem 01.08.1956
und somit 66 Jahre Mitglied im FC Schittorf 09.

. Wir werden den Verstorbenen

§ StEtS;—,’EIn ehrendes Andenken bewahren t i
; _',.-"' _,'.

Am Samstag, dem 05.11.2022, verstarb im
Alter von 55 Jahren unser treues Vereinsmitglied,
die Sportkameradin

Christina Bruning

Die Verstorbene war seit dem 01.12.2000
und somit 21 Jahre Mitglied im FC Schittorf 09.

Am Samstag, dem 12.11.2022, verstarb im
Alter von 77 Jahren unser treues Vereinsmitglied,
der Sportkamerad

Karl-Heinz Lankhorst

Der Verstorbene war seit dem 01.07.2013
und somit 9 Jahre Mitglied im FC Schittorf 09.
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